
HYVINVOINTIKERTOMUKSEN VÄHIMMÄISTIETOSISÄLTÖ

Elinolot 

Elinolotilastot kuvaavat kotitalousväestön elinolosuhteita eri näkökulmista, kuten köyhyys- ja syrjäytymisriskiä, koettua hyvinvointia, terveyttä ja asumista väestöryhmittäin Suomessa. Elinolovertailussa Reisjärven tilanne vaikuttaa varsin hyvältä
verrattuna koko maahan ja muihin hyvinvointialueen kuntiin. Huomiota tulisi kuitenkin kiinnittää esimerkiksi lapsiperheiden asumiseen ja työikäisen väestön työkyvyn ylläpitämiseen.

Reisjärvellä oli vuosina 2021-2024 ahtaasti asuvia lapsiperheitä selvästi enemmän kuin koko maassa keskimäärin ja myös muihin hyvinvointialueen kuntiin verrattuna varsin paljon. Vuonna 2024 kaikista lapsiasuntokunnista 38,1 % asui ahtaasti, kun
hyvinvointialueen keskiarvo oli 28,68 %. Toimeentulotukea saavia lapsiperheitä oli vuonna 2024 3,1 % kaikista lapsiperheistä, mikä on alhaisimpia lukuja hyvinvointialueella. Toimeentulotukea saavien perheiden määrä on valtuustokauden aikana
laskenut Reisjärvellä, mutta myös koko maassa ja Pohjois-Pohjanmaalla. 

Syrjäytymisriskissä olevia 18-24 -vuotiaita oli Reisjärvellä vuonna 2024 suhteellisesti vähiten koko Pohjois-Pohjanmaalla. Koko maan ja hyvinvointialueen tasolla yhä useampi nuori tai nuori aikuinen on ollut syrjäytymisriskissä, mutta Reisjärvellä määrä
on pysynyt samana. Vaikeasti työllistyviä 15-65 -vuotiaita on Reisjärvellä ollut koko valtuustokauden ajan verrattain vähän. Määrä on alimpia koko maakunnassa ja pienempi kuin koko maassa keskimäärin. Sen sijaan työkyvyttömyysindeksi on meillä
korkeampi kuin hyvinvointialueella ja koko maassa keskimäärin. Indeksi mittaa työkyvyttömyyttä painottaen kolmea näkökulmaa: työkyvyttömyyseläkkeiden, sairauspäivärahojen ja ammatillisen kuntoutuksen myöntävien päätösten yleisyyttä 16-64 -
vuotiaiden ikäryhmässä. Taustalla näkyvät sekä mielenterveyteen ja käyttäytymisen häiriöiden kuin tuki- ja liikuntaelinten ja verenkiertoelinten sairauksien yleisyys suhteessa koko maahan.

Vuonna 2024 Reisjärvellä oli yksin asuvia 75 vuotta täyttäneitä 43 % kaikista vastaavan ikäisestä asuntoväestöstä. Valtuustokauden aikana määrä on ollut laskeva ja oli vuonna 2024 alhaisempi kuin koko maassa keskimäärin. Kaikista 75 vuotta
täyttäneistä oli omaishoidon tuella kotona hoidettavana 3,9 %, mikä on alhaisimpia lukuja Pohjois-Pohjanmaalla. Määrä on laskenut vuodesta huomattavasti vuodesta 2021, jolloin omaishoidossa hoidettavia oli Reisjärvellä 6,4 % vastaavan ikäisestä
väestöstä.
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Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta täyttäneet vuoden aikana, % vastaavanikäisestä
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Elintavat 

Elintavoilla on suuri merkitys terveyteen, elämänlaatuun ja työkykyyn. Terveyden sekä myös väestöryhmien välisten terveyserojen kannalta keskeisimmät elintavat tai niiden indikaattorit ovat tupakointi, alkoholin ongelmakäyttö, liikunta-aktiivisuus ja
ravitsemukseen liittyvät tekijät. Kouluterveyskyselyn perusteella reisjärvisten lasten ja nuorten elämässä terveyttä edistävät elintavat toteutuivat vuonna 2025 selvästi paremmin kuin valtuustokauden alussa ja paremmin kuin Pohjois-Pohjanmaan
kunnissa keskimäärin. Erityisesti 8. ja 9. luokkalaisten osalta on valtuustokauden 2021-2024 aikana tapahtunut huomattava positiivinen muutos.

Move!-mittausten tulokset osoittavat kuitenkin, että monella reisjärvisellä lapsella fyysinen toimintakyky on heikentynyt. Menneen valtuustokauden (2021-2024) aikana Reisjärvellä Move! -mittaustulokset 5. luokkalaisten osalta ovat vaihdelleet ollen
parhaimmillaan vuonna 2023 18,9 % ja huonoimmillaan 46,2 % vuonna 2021. Viimeisin mittaustulos vuonna 2024 oli 28,9 %, mikä oli jonkin verran parempi kuin koko maassa (35,87 %)  ja hyvinvointialueella (33 %) keskimäärin.

8. luokkalaisten osalta vaihtelua on ollut parhaimman tuloksen ollessa vuonna 2021 26,3 % ja huonoimman vuonna 2022 40,0 %. Viimeisin mittautulos vuonna 2024 oli 32,10 %, mikä oli hieman parempi kuin hyvinvointialueella (36,96 %) ja selvästi
parempi kuin koko maassa (40,39 %). Pienessä kunnissa vuosittaiset erot voivat olla suuria. Joka tapauksessa on huomioon otettava asia, että lähes kolmasosalla sekä 5. että 8. luokan oppilaista fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveyttä ja
hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla.

Huolestuttavaa on, että yhä useampi reisjärvinen 8. ja 9. luokkalainen jättää koululounaan syömättä. Kun vuonna 2021 näin teki noin neljäsosa oppilaista, vuonna 2023 ja 2025 jo kolmasosa. Suuntaus on sama koko hyvinvointialueella ja koko maassa.
Lukiolaisten osalta osuus oli Reisjärvellä vuonna 2023 38,7 % kaikista 1. ja 2. luokan oppilaista, mikä on huomattavasti korkeampi kuin koko maassa keskimäärin. Vuonna 2025 reisjärvisistä 8. ja 9. luokkalaisista joka kolmas nuori (30 %) nukkui öisin alle
8 tuntia, kun määrä vuonna 2023 oli 21 %. Arkisilla asioilla kuten unella, ravinnolla ja liikunnalla on suuri merkitys lasten ja nuorten hyvinvoinnille ja mielenterveydelle, joten myös ravintoon ja riittävään uneen on syytä kiinnittää huomiota.

Vuoden 2023 tiedon perusteella 8. ja 9. luokkalaisten osalta viikoittainen rahapelaaminen ei näyttäydy Reisjärvellä suurena ongelmana. Viikoittain rahapelaamista harrasti vuonna 2023 2 % reisjärvisistä nuorista, kun koko hyvinvointialueella tuloksissa
on vaihtelua 0 - 11,1 % välillä. 

Toteutuu terveyttä edistäviä elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan oppilaista
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Tervehampaiset 12-vuotiaat, % vastaavan ikäisistä suun terveydenhuollon tarkastuksessa käyneistä
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko
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Elintavat 

Elintavoilla on suuri merkitys terveyteen, elämänlaatuun ja työkykyyn. Terveyden sekä myös väestöryhmien välisten terveyserojen kannalta keskeisimmät elintavat tai niiden indikaattorit ovat tupakointi, alkoholin ongelmakäyttö, liikunta-aktiivisuus ja
ravitsemukseen liittyvät tekijät. Kouluterveyskyselyn perusteella reisjärvisten lasten ja nuorten elämässä terveyttä edistävät elintavat toteutuivat vuonna 2025 selvästi paremmin kuin valtuustokauden alussa ja paremmin kuin Pohjois-Pohjanmaan
kunnissa keskimäärin. Erityisesti 8. ja 9. luokkalaisten osalta on valtuustokauden 2021-2024 aikana tapahtunut huomattava positiivinen muutos.

Move!-mittausten tulokset osoittavat kuitenkin, että monella reisjärvisellä lapsella fyysinen toimintakyky on heikentynyt. Menneen valtuustokauden (2021-2024) aikana Reisjärvellä Move! -mittaustulokset 5. luokkalaisten osalta ovat vaihdelleet ollen
parhaimmillaan vuonna 2023 18,9 % ja huonoimmillaan 46,2 % vuonna 2021. Viimeisin mittaustulos vuonna 2024 oli 28,9 %, mikä oli jonkin verran parempi kuin koko maassa (35,87 %)  ja hyvinvointialueella (33 %) keskimäärin.

8. luokkalaisten osalta vaihtelua on ollut parhaimman tuloksen ollessa vuonna 2021 26,3 % ja huonoimman vuonna 2022 40,0 %. Viimeisin mittautulos vuonna 2024 oli 32,10 %, mikä oli hieman parempi kuin hyvinvointialueella (36,96 %) ja selvästi
parempi kuin koko maassa (40,39 %). Pienessä kunnissa vuosittaiset erot voivat olla suuria. Joka tapauksessa on huomioon otettava asia, että lähes kolmasosalla sekä 5. että 8. luokan oppilaista fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveyttä ja
hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla.

Huolestuttavaa on, että yhä useampi reisjärvinen 8. ja 9. luokkalainen jättää koululounaan syömättä. Kun vuonna 2021 näin teki noin neljäsosa oppilaista, vuonna 2023 ja 2025 jo kolmasosa. Suuntaus on sama koko hyvinvointialueella ja koko maassa.
Lukiolaisten osalta osuus oli Reisjärvellä vuonna 2023 38,7 % kaikista 1. ja 2. luokan oppilaista, mikä on huomattavasti korkeampi kuin koko maassa keskimäärin. Vuonna 2025 reisjärvisistä 8. ja 9. luokkalaisista joka kolmas nuori (30 %) nukkui öisin alle
8 tuntia, kun määrä vuonna 2023 oli 21 %. Arkisilla asioilla kuten unella, ravinnolla ja liikunnalla on suuri merkitys lasten ja nuorten hyvinvoinnille ja mielenterveydelle, joten myös ravintoon ja riittävään uneen on syytä kiinnittää huomiota.

Vuoden 2023 tiedon perusteella 8. ja 9. luokkalaisten osalta viikoittainen rahapelaaminen ei näyttäydy Reisjärvellä suurena ongelmana. Viikoittain rahapelaamista harrasti vuonna 2023 2 % reisjärvisistä nuorista, kun koko hyvinvointialueella tuloksissa
on vaihtelua 0 - 11,1 % välillä. 

Toteutuu terveyttä edistäviä elintapoja -summaindikaattori, % 4. ja 5. luokan oppilaista
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Päihteet

Nuorten päihteiden käyttö Suomessa on monimuotoinen ilmiö. 15-16 -vuotiaiden keskuudessa yleisimmin käytetyt päihteet ovat alkoholi, tupakka ja kannabis. Niihin liittyy suurin osa nuorten päihteiden käyttöön liittyvistä ongelmista. Monella
nuorella päihdekokeilu jää kertaluontoiseksi, mutta osalle kokeilu on ensiaskel kohti ongelmakäyttöä. Mitä nuorempana nuori kokeilee päihteitä, sitä suurempi riski hänellä on myöhempään ongelmakäyttöön.

Kouluterveyskyselyn mukaan tupakkatuotteiden ja sähkösavukkeen päivittäinen käyttö reisjärvisten 8. ja 9. luokkalaisten keskuudessa vähentyi vuodesta 2021 vuoteen 2023. Kun vuonna 2021 tupakkatuotteita ja sähkösavuketta käytti  7,4 % ikäluokasta,
vuonna 2023 luku oli 1,5 %. Kannabiksen käyttöön liittyvät kokeilut sen sijaan yleistyivät. Kun 8. ja 9. luokkalaisista nuorista kannabista oli vähintään kaksi kertaa kokeillut vuonna 2021 0 %, vuonna 2023 luku oli 1,5 %. Kannabiskokelujen määrä on ollut
kasvussa koko maassa ja myös Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella. Nuorten humalahakuinen juominen lisääntyi v. 2021 - 2023 reisjärvisten 8. ja 9. luokkalaisten keskuudessa jonkin verran, mutta on kuitenkin varsin maltillisella tasolla verrattuna
muihin hyvinvointialueen kuntiin. Koko maan ja koko hyvinvointialueen tasolla humalahakuinen juominen on pysynyt tilastollisesti samalla tasolla tai hieman vähentynyt viime vuosina.

Käyttänyt tupakkaa, sähkötupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja vähintään kerran, % 4. ja 5.
luokan oppilaista (2017-)
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Kokeillut kannabista vähintään kaksi kertaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Tosi humalassa vähintään kerran kuukaudessa, % 8. ja 9.lk oppilaista
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%
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Uusin arvo (Oma kunta)
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--

Tiedon ajankohta:

--
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--
Yksikkö

--
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2021 2025

Terveydentila

Kouluterveyskyselyn perusteella reisjärvisten lasten ja nuorten kokemus omasta terveydentilastaan on parantunut menneen valtuustokauden 2021-2024 aikana. Kun vuonna 2021 16 % 4. ja 5. luokkalaisista koki terveydentilansa keskikertaiseksi tai
huonoksi, vuonna 2025 määrä oli 2 %. Tulos on selvästi parempi kuin koko maassa ja hyvinvointialueella keskimäärin. 

Vuonna 2021 8. ja 9. luokkalaisista terveytensä koki keskinkertaiseksi tai huonoksi lähes neljäsosa (23,5 %) ikäluokasta, kun vastaava luku vuonna 2025 oli 19 %. Aiempaa useampi nuori siis kokee terveydentilansa hyväksi, mikä on erittäin hyvä uutinen.
Myös nuorten ikäryhmässä Reisjärven tulos on parempi kuin koko maassa ja hyvinvointialueella keskimäärin.

Sairastavuusindeksi mittaa alueen väestön sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon huomioiden kymmenen sairausryhmää: syövät, sepelvaltimotauti, aivoverisuonitaudit, tuki- ja liikuntaelinten sairaudet, vakavat mielenterveyden häiriöt, tapaturmat,
muistisairaudet, keuhkosairaudet, diabetes ja alkoholisairaudet. Kunkin sairausryhmän yleisyyttä painotetaan sen perusteella, mikä on kyseisen sairausryhmän merkitys väestön kuolleisuuden, työkyvyttömyyden ja elämänlaadun sekä sote-
palvelukäytön kustannusten kannalta.

Reisjärven sairastavuusindeksi on ollut nouseva vuosina 2021-2023. Nousua on yli viisi prosenttiyksikköä. Vuoden 2023 sairastavuusindeksi on lähellä hyvinvointialueen keskiarvoa, mutta korkeampi kuin koko maassa keskimäärin. 

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. lk oppilaista

18

20

22

24

26

28

2021 2022 2023 2024 2025

Koko maa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Reisjärvi

Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

2,00
Yksikkö

%

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Sairastavuusindeksi, ikävakioitu
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Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

23,00
Yksikkö

%
Lähde

Sotkanet
Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

109,10
Yksikkö

indeksi

Lähde
--
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--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--

Lähde
--
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--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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Kouluterveyskysely, THL
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2025
Uusin arvo (Oma kunta)

19,00
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%
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--
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--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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2021 2025

Mielenterveys

Kouluterveyskyselyn mukaan erilaiset mielenterveyden haasteet ja erityisesti ahdistuneisuus ovat lisääntyneet 8. ja 9. luokkalaisten keskuudessa. Myös reisjärvisistä yläkoululaisista (8. ja 9. lk) yhä suurempi osa kokee kohtaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta. Vuosina 2021 ja 2023 ahdistuneisuutta koki 13,4 % nuorista, viimeisimmän tiedon mukaan määrä on 19,3 % (2025). Myös lukiossa 1. ja 2. luokalla opiskelevista huomattavan suuri osa (29 %) kokee kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta. Lukiolaisten osalta Reisjärven tulos oli vuonna 2023 koko hyvinvointialueen korkein.

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. lk oppilaista
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Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)
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Yksikkö

%

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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2023
Uusin arvo (Oma kunta)

29,00
Yksikkö

%
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--
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--

Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

19,00
Yksikkö

%

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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2021 2025

Elämänlaatu

Tyytyväisyys elämään on yksilöllinen kokemus, johon vaikuttavat monet tekijät, kuten koettu elämän laatu, onnellisuus, itsetunto ja hyvinvointi. Nuorille ja lapsille tyytyväisyyttä elämään voivat lisätä esimerkiksi koulunkäynti, harrastukset ja kaverit,
turvallinen perheympäristö ja asuinalue.

Kouluterveyskyselyn perusteella reisjärvisten 4. ja 5. luokkalaisten tyytyväisyys elämäänsä on ollut valtuustokauden aikana varsin hyvällä tasolla, mutta alhaisempi kuin Pohjois-Pohjanmaan kunnissa keskimäärin. Vuoteen 2025 tultaessa tilanne näyttää
kuitenkin muuttuneen.  Vuonna 2025 tyytyväisiä oli Reisjärvellä 88 % lapsista, mikä on selvästi parempi tulos kuin koko maassa ja hyvinvointialueella keskimäärin. Näyttää siltä, että Reisjärvellä lasten tyytyväisyys elämäänsä on parantunut, kun se koko
hyvinvointialueen tasolla on heikentynyt. 

8. ja 9. luokkalaisten osalta tyytyväisyys elämään on koko valtuustokauden ollut korkeammalla tasolla kuin hyvinvointialueella keskimäärin. Vuonna 2025 tyytyväisiä oli 74 %, kun osuus koko hyvinvointialueella oli 68 % ja koko maan tasolla hieman
tätäkin alhaisempi.

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % 4. ja 5. luokan oppilaista
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Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

88,00
Yksikkö

%

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

68,00
Yksikkö

%
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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--
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--
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--
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--
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--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

74,00
Yksikkö

%

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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2021 2025

Osallisuus

Osallisuuden kokemus on keskeinen hyvinvoinnin tekijä. Osallisuuden osatekijöitä ovat mm. ihmisen merkityksellisyyden kokemus, usko omaan toimijuuteen sekä vaikutusmahdollisuudet omaan elämään ja elinympäristöön liittyen.

Kouluterveyskyselyn perusteella Reisjärvisten nuorten (8. ja 9. luokkalaisten) kokemus osallisuudesta on hyvällä tasolla. Vuonna 2023 vain 9 % nuorista osallisuus oli heikolla tasolla. Tulos on hyvinvointialueen parhaimmistoa ja ja erittäin hyvä myös
verrattuna koko maahan. Koulu on merkittävässä roolissa nuorten osallisuuden kokemusten tuottamisessa. Osallisuus koulussa näkyy mm. siten, että jokainen oppilas tulee nähdyksi, kuulluksi ja kohdatuksi. Ja että nuori kokee voivansa vaikuttaa
asioihin kouluympäristössä.

Äänestysaktiivisuus on Reisjärvellä perinteisesti ollut korkeampi kuin maassa keskimäärin. Vaikka äänestysaktivisuus kuntavaaleissa on laskenut, oli se vuonna 2021 ja 2025 kuitenkin korkeimpia Pohjois-Pohjanmaalla. 

Erittäin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

52

54

56

58

60

62

2021 2022 2023 2024 2025

Koko maa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Reisjärvi

Lähde
Kouluterveyskysely, THL

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

9,00
Yksikkö

%

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde

--
Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

60,50
Yksikkö

%

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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2021 2025

Turvallisuus

Kiusaaminen on vakava ongelma, joka vaikuttaa lasten ja nuorten turvallisuuteen ja hyvinvointiin. Kouluterveyskyselyn perusteella Reisjärvellä 4. ja 5. luokkalaisten keskuudessa kiusaaminen yleistyi aikavälillä 2021-2023, mutta on nyt vähentynyt.
Vuonna 2025 viikoittaista kiusaamista koki 3 % oppilaista, kun luku kaksi vuotta aiemmin oli 10 %. Yläkoulussa kiusaamisen väheneminen näkyi tuloksissa jo aiemmin. Kun vuonna 2019 2,8 % koki kiusaaamista viikoittain, vuonna 2023 tulos oli 0 %. 

Aikuisten lapsiin kohdistama väkivalta lisääntyi koko maan tasolla 4. ja 5. luokkalaisten osalta vuosien 2021-2023 aikana, mutta on nyt lähtenyt laskuun. Väkivaltaa vanhempiensa tai muiden huolta pitävien aikuisten taholta koki silti Reisjärvelläkin 11 %
lapsista eli yli joka kymmenes lapsi. Onkin syytä tunnistaa lähisuhdeväkivalta ilmiönä, jolta yksikään kunta ei voi ummistaa silmiään. Hyvinvointialueella on pyritty selkeyttämään lähisuhdeväkivaltaan liittyviä palvelupolkuja ja ohjeistusta
lähisuhdeväkivaltaa kokeville, jotta mahdollisimman moni saisi apua tilanteeseensa.

Tapaturmat ovat suomalaisten neljänneksi yleisin kuolemansyy. Tapaturmia voidaan laajalla skaalalla luokitella koti- ja vapaa-ajan tapaturmiksi, liikennetapaturmiksi sekä työtapaturmiksi. Erilaisista vammoista ja myrkytyksistä aiheutuu toiseksi eniten
hoitojaksoja erikoissairaanhoidossa ja kolmanneksi eniten terveyskeskusten vuodeosastohoidossa. Yleisin tapahtumatyyppi kaikissa ikäryhmissä on kaatumiset ja putoamiset. Vuonna 2023 tapaturmaindeksi oli Reisjärvellä 88, kun se neljä vuotta
aiemmin oli noin 81. Tapaturmaindeksi vaihtelee vuosittain, mutta on Reisjärvellä ollut viime vuosina hieman alhaisempi kuin hyvinvointialueella ja koko maassa keskimäärin. 

Reisjärvellä kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneiden osalta olivat huipussaan vuonna 2018. Sen jälkeen määrät ovat laskeneet tasaisesti. Menneen valtuustokauden aikana kehitys tämän indikaattorin osalta oli myönteistä.
Vuoden 2018 lukema on laskenut neljäsosaan ja oli vuonna 2023 selvästi alle hyvinvointialueen ja koko maan keskiarvon. 

Reisjärvi on turvallinen paikka asua. Poliisin tietoon tulleiden omaisuusrikoisten ja henkeen ja terveyteen kohdistuvien rikosten osalta Reisjärven tilanteessa ei ole viime vuosina tapahtunut suuria muutoksia. Omaisuusrikosten määrä on vuosien 2021-
2024 aikana kasvanut hieman. Sama suuntaus näkyy koko maan tilastoissa. Suhteellisesti omaisuusrikoksia sekä henkeen ja terveyteen kohdistuvia rikoksia tapahtuu Reisjärvellä kuitenkin vähimmässä määrin verrattuna muihin hyvinvointialueen kuntiin.

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista
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Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä / 10 000 vastaavanikäistä
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Aikasarjan vuodet

2021 2025

Turvallisuus

Kiusaaminen on vakava ongelma, joka vaikuttaa lasten ja nuorten turvallisuuteen ja hyvinvointiin. Kouluterveyskyselyn perusteella Reisjärvellä 4. ja 5. luokkalaisten keskuudessa kiusaaminen yleistyi aikavälillä 2021-2023, mutta on nyt vähentynyt.
Vuonna 2025 viikoittaista kiusaamista koki 3 % oppilaista, kun luku kaksi vuotta aiemmin oli 10 %. Yläkoulussa kiusaamisen väheneminen näkyi tuloksissa jo aiemmin. Kun vuonna 2019 2,8 % koki kiusaaamista viikoittain, vuonna 2023 tulos oli 0 %. 

Aikuisten lapsiin kohdistama väkivalta lisääntyi koko maan tasolla 4. ja 5. luokkalaisten osalta vuosien 2021-2023 aikana, mutta on nyt lähtenyt laskuun. Väkivaltaa vanhempiensa tai muiden huolta pitävien aikuisten taholta koki silti Reisjärvelläkin 11 %
lapsista eli yli joka kymmenes lapsi. Onkin syytä tunnistaa lähisuhdeväkivalta ilmiönä, jolta yksikään kunta ei voi ummistaa silmiään. Hyvinvointialueella on pyritty selkeyttämään lähisuhdeväkivaltaan liittyviä palvelupolkuja ja ohjeistusta
lähisuhdeväkivaltaa kokeville, jotta mahdollisimman moni saisi apua tilanteeseensa.

Tapaturmat ovat suomalaisten neljänneksi yleisin kuolemansyy. Tapaturmia voidaan laajalla skaalalla luokitella koti- ja vapaa-ajan tapaturmiksi, liikennetapaturmiksi sekä työtapaturmiksi. Erilaisista vammoista ja myrkytyksistä aiheutuu toiseksi eniten
hoitojaksoja erikoissairaanhoidossa ja kolmanneksi eniten terveyskeskusten vuodeosastohoidossa. Yleisin tapahtumatyyppi kaikissa ikäryhmissä on kaatumiset ja putoamiset. Vuonna 2023 tapaturmaindeksi oli Reisjärvellä 88, kun se neljä vuotta
aiemmin oli noin 81. Tapaturmaindeksi vaihtelee vuosittain, mutta on Reisjärvellä ollut viime vuosina hieman alhaisempi kuin hyvinvointialueella ja koko maassa keskimäärin. 

Reisjärvellä kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät hoitojaksot 65 vuotta täyttäneiden osalta olivat huipussaan vuonna 2018. Sen jälkeen määrät ovat laskeneet tasaisesti. Menneen valtuustokauden aikana kehitys tämän indikaattorin osalta oli myönteistä.
Vuoden 2018 lukema on laskenut neljäsosaan ja oli vuonna 2023 selvästi alle hyvinvointialueen ja koko maan keskiarvon. 

Reisjärvi on turvallinen paikka asua. Poliisin tietoon tulleiden omaisuusrikoisten ja henkeen ja terveyteen kohdistuvien rikosten osalta Reisjärven tilanteessa ei ole viime vuosina tapahtunut suuria muutoksia. Omaisuusrikosten määrä on vuosien 2021-
2024 aikana kasvanut hieman. Sama suuntaus näkyy koko maan tilastoissa. Suhteellisesti omaisuusrikoksia sekä henkeen ja terveyteen kohdistuvia rikoksia tapahtuu Reisjärvellä kuitenkin vähimmässä määrin verrattuna muihin hyvinvointialueen kuntiin.
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Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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2021 2025

Sivistystoimi

Yhä suurempi osa lapsista osallistuu varhaiskasvatukseen. Valtakunnallisesti 0-6 -vuotiaista oli vuonna 2023 varhaiskasvatuksen piirissä liki 70 %. Osallistumisessa on kuitenkin suurta vaihtelua maan eri osien välillä. Reisjärvellä alle kouluikäisistä
osallistui varhaiskasvatukseen vuonna 2023 48 % ikäluokasta. Osuus on vuosien 2021-2023 aikana pysynyt suunnilleen samalla tasolla ja se on alhaisimpia osallistumisenasteita verrattaessa lukua muihin Pohjois-Pohjanmaan kuntiin.

Opiskeluympäristöllä ja -yhteisöllä on suuri merkitys oppilaan ja opiskelijan terveydelle ja hyvinvoinnille. Terveellinen ja turvallinen opiskeluympäristö sekä hyvinvoiva yhteisö muodostuvat hyvistä fyysisistä, psyykkisistä ja sosiaalisista olosuhteista.
Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttamaan oppilaitoksissa säännölliset tarkastukset yhdessä muiden viranomaisten ja toimijoiden kanssa. Reisjärven osalta tarkastuksissa on ollut puutteita 2020-luvun alkupuolella,
mutta vuosina 2023 ja 2024 ne ovat toteutuneet esimerkillisesti. 

Kouluterveydenhuollon laajaan terveystarkastukseen sisältyy opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehittymisestä ja hyvinvoinnista koulussa. Reisjärvellä vuonna 2023 tämä toteutui vain 50 % oppilaista. Asiaan on syytä kiinnittää huomiota, jotta
käytäntö saataisiin toimimaan kaikkien oppilaiden kohdalla yhdenvertaisesti.

Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % 0 - 6-vuotiaista (sis. kunnalliset ja yksityiset
varhaiskasvatustoimijat)
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Oppilaalle on varattu yli 25 minuuttia kouluruuan syömiseen, % kouluista
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Laajaan terveystarkastukseen sisältyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisestä ja
hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
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Kulttuuritoimi

Kulttuurin TEA-pistemäärä, jossa tarkastellaan kulttuurin tarjoamista kohdennetusti erilaisille ryhmille on Reisjärvellä koko Pohjois-Pohjanmaan alhaisin ja valtuustokaudella 2021-2024 tilanne on heikentynyt entisestään. Muualla maakunnassa suunta
on ollut päinvastainen eli kunnissa on panostettu yhä enemmän kohdennetusti tarjottuun kulttuuritarjontaan. 

Kaikkiaan kunnan nettokäyttökustannukset kulttuuritoimintaan ovat valtuustokauden aikana olleet vaatimattomalla tasolla maakunnallisesti tarkasteltuna ja myös kulttuuriin kohdentuvat avustukset ovat olleet erittäin vähäisiä.

Kulttuuritoiminnan tarjoaminen kohdennetusti erilaisille ryhmille, TEA-pistemäärä
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2021 2025

Kulttuuritoimi

Kulttuurin TEA-pistemäärä, jossa tarkastellaan kulttuurin tarjoamista kohdennetusti erilaisille ryhmille on Reisjärvellä koko Pohjois-Pohjanmaan alhaisin ja valtuustokaudella 2021-2024 tilanne on heikentynyt entisestään. Muualla maakunnassa suunta
on ollut päinvastainen eli kunnissa on panostettu yhä enemmän kohdennetusti tarjottuun kulttuuritarjontaan. 

Kaikkiaan kunnan nettokäyttökustannukset kulttuuritoimintaan ovat valtuustokauden aikana olleet vaatimattomalla tasolla maakunnallisesti tarkasteltuna ja myös kulttuuriin kohdentuvat avustukset ovat olleet erittäin vähäisiä.
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2021 2025

Tekninen ja ympäristötoimi

Reisjärvellä on asukaslukuun suhteutettuna varsin vähän kevyen liikenteen väyliä. Määrä on valtuustokauden ajan pysynyt samana ja on pienimpiä Pohjois-Pohjanmaan kunnista. Valtuustokauden aikana alakoulun saavutettavuus on hieman parantunut,
ts. yhä useampi koululainen asuu enintään 2 km päässä koulusta. Maaseutukunnassa etäisyydet päivittäistavarakauppoihin ja joukkoliikenteen pysäkille nousevat monilla asukkailla suuremmiksi kuin 1 km. Enintään 1 km päässä päivittäistavarakaupoista
asui vuosina 2021-2023 noin 21,5 % kuntalaisista.

Kouluterveyskyselyn perusteella  8. ja 9. luokkalaiset kokivat koulun fyysiset työskentelyolosuhteet hyviksi. Vuonna 2023 vain 9 % nuorista oli kokenut oppilaitoksen fyysisten työolojen häirinneen opiskelua, kahta vuotta aiemmin vieläkin harvempi. 
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Aikasarjan vuodet

2021 2025

Liikunta- ja nuorisotoimi

Reisjärvellä liikunnanedistämisaktiivisuus (TEA-pisteet, liikunta) on noussut hieman valtuustokauden aikana, mutta on edelleen varsin heikolla tasolla maakunnan ja koko maan tasolla tarkasteltaessa. Reisjärveltä puuttuvat kokonaan kohdennetut
liikuntaryhmät, joiden avulla erityisesti vähän liikkuvia voitaisiin aktivoida liikunnan pariin. 

Pieneksi kunnaksi Reisjärvellä suhteessa asukasmäärään hyvä määrä liikuntapaikkoja, mutta liikuntatoimen toimintamenot ja investoinnit ovat viime vuosina olleet vaatimattomat.

Nuorisotyö on toteutunut peruskoulussa hyvin. Valtuustokauden aikana toteutettiin Avin hanke koulunuorisotyön kehittämiseen ja hankkeen jälkeen toimintamallia on jatkettu kunnan oman toimintana. Etsivän nuorisotyö on ostopalveluna ja palvelun
tarjoajana toimii useamman kunnan alueella toimiva Jelppiverkko. Kaikkiaan nuorisotoimen nettokäyttökustannukset ovat Reisjärvellä vaatimattomat. Toimintaa järjestetään erittäin pienillä talous- ja henkilöstöresursseilla myös muihin kuntiin
verrattuna.
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2021 2025

Liikunta- ja nuorisotoimi

Reisjärvellä liikunnanedistämisaktiivisuus (TEA-pisteet, liikunta) on noussut hieman valtuustokauden aikana, mutta on edelleen varsin heikolla tasolla maakunnan ja koko maan tasolla tarkasteltaessa. Reisjärveltä puuttuvat kokonaan kohdennetut
liikuntaryhmät, joiden avulla erityisesti vähän liikkuvia voitaisiin aktivoida liikunnan pariin.

Pieneksi kunnaksi Reisjärvellä suhteessa asukasmäärään hyvä määrä liikuntapaikkoja, mutta liikuntatoimen toimintamenot ja investoinnit ovat viime vuosina olleet vaatimattomat.

Nuorisotyö on toteutunut peruskoulussa hyvin. Valtuustokauden aikana toteutettiin Avin hanke koulunuorisotyön kehittämiseen ja hankkeen jälkeen toimintamallia on jatkettu kunnan oman toimintana. Etsivän nuorisotyö on ostopalveluna ja palvelun
tarjoajana toimii useamman kunnan alueella toimiva Jelppiverkko. Kaikkiaan nuorisotoimen nettokäyttökustannukset ovat Reisjärvellä vaatimattomat. Toimintaa järjestetään erittäin pienillä talous- ja henkilöstöresursseilla myös muihin kuntiin
verrattuna.
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Lähde
LIPAS

Tiedon ajankohta:

2025
Uusin arvo (Oma kunta)

17,32
Yksikkö

lkm / 1 000 asukasta
Lähde

TEA-viisari
Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

indeksi

Kunnassa järjestetään kohdennettuja liikkumisryhmiä ikääntyneille
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Koko maa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Reisjärvi

Kunnassa järjestetään kohdennettuja liikkumisryhmiä painonhallintaa tarvitseville
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Lähde
TEA-viisari

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

indeksi

Kunnassa järjestetään kohdennettuja liikkumisryhmiä opiskelun ulkopuolella oleville nuorille
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Kunnassa järjestetään kohdennettuja liikkumisryhmiä liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville
lapsille ja nuorille
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Lähde
TEA-viisari

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

indeksi
Lähde

Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

indeksi

Nuorisotoimen nettokäyttökustannukset, €/asukas
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Lähde
Valtiokonttori

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

20,71
Yksikkö

euroa
Lähde

Nuorisotilastot.fi
Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

1,97
Yksikkö

henkilötyövuosi

Avoimen pienryhmä- tai kerhotoiminnan toteutuminen

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

2023 2024

Koko maa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Reisjärvi

Nuorisotyön toteutuminen peruskouluissa
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Lähde
Nuorisotilastot.fi

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

1,00
Yksikkö

vastausarvo
Lähde

Nuorisotilastot.fi
Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

4,00
Yksikkö

vastausarvo

Etsivän nuorisotyön toteutuminen
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Lähde
Nuorisotilastot.fi

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

3,00
Yksikkö

vastausarvo

Lähde
LIPAS

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

73,00
Yksikkö

e / asukas

Lähde
TEA-viisari

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

indeksi

Onerva Tuominen
Cross-Out



HYVINVOINTIKERTOMUKSEN VÄHIMMÄISTIETOSISÄLTÖ Palauta valinnat

Elinolot

Turvallisuus

Elintavat

Sivistystoimi

Päihteet

Kulttuuritoimi

Terveydentila

Tekninen ja
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Mielenterveys

Liikunta- ja
nuorisotoimi

Elämänlaatu

Hyvinvoinnin ja
terveyden edistämisen

rakenteet kunnassa

Osallisuus
Valikko
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 Äänekoski
 Ähtäri
 Ahvenanmaa
 Akaa
 Alajärvi
 Alavieska

Asukasmäärä

101 684018

Aikasarjan vuodet

2021 2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen rakenteet kunnassa

Reisjärven kunnassa aloitti hyvinvoinnin ja työllisyyden edistämisen koordinaattori toimessa maaliskuussa 2023. Siihen asti kunnassa ei ollut nimettyä asiantuntijaa koordinoimassa kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen työtä. Menneen
valtuustokauden aikana viimeisissäkin Pohjois-Pohjanmaan kunnissa on nimetty asiantuntija tähän tehtävään ja asiantuntija löytyy nyt kaikista kunnista. Hyvinvointialueille siirryttäessä vuonna 2024 yhteistyön ja toimien koordinoinnin merkitys kasvoi
entisestään, joten on erittäin tarpeellista, että hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen on erikeseen nimettynä tehtäväalueena siihen perehtyneellä työntekijällä.

Kunnan TEA-pisteet kuvaavat kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. Valtuustokauden 2021-2024 aikana Reisjärven TEA-kokonaispistemäärä (kuntajohto,
kulttuuri, perusopetus, liikunta) on ollut nouseva. Vuonna 2021 pistemäärä oli 28, vuonna 2024 59. Pistemäärä on kuitenkin selvästi alhaisempi kuin Pohjois-Pohjanmaan kunnissa ja koko maassa keskimäärin, joten parannettavaa löytyy edelleen. 

Hyte-kerroin on valtuustokauden aikana noussut, mutta on edelleen alle Pohjois-Pohjanmaan ja koko maan keskiarvon. Vuonna 2021 kerroin oli 33, vuonna 2024 56.

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden edistämistyötä
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TEA-pisteet, Terveydenedistämisaktiivisuus kunnassa (kuntajohto, kulttuuri, perusopetus ja
liikunta)
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Lähde
Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

100,00
Yksikkö

indeksi

Väestöryhmien välisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen
kunnista
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Ennakkoarvioinnin käyttö kunnan toiminnassa, %
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Lähde
Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

%
Lähde

Sotkanet
Tiedon ajankohta:

2023
Uusin arvo (Oma kunta)

0,00
Yksikkö

%

HYTE-kerroin, 0 - 100
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Lähde
Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

56,00
Yksikkö

indeksi

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--

Lähde
Sotkanet

Tiedon ajankohta:

2024
Uusin arvo (Oma kunta)

59,00
Yksikkö

indeksi

Lähde
--

Tiedon ajankohta:

--
Uusin arvo (Oma kunta)

--
Yksikkö

--
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